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Et tilbud ... Er dit landbrug i krise, kan du fa hjeelp til at passe pa dig selv

Har du brug for at vende din situation? Fa et godt rad eller to? Eller tale med
andre landmaend i samme situation? Landbrugets gratis krisehjaelp star parat til
at stgtte dig.

Du kan fa hjeelp

Et netveerk af socialkonsulenter i DLBR har siden 2012 stillet gratis krisehjeelp til
radighed for landmaend og deres familier. Krisehjaelpen indeholder tre ydelser:
En landsdaekkende hotline, en startpakke med op til fem timers socialradgivning
og et tilbud om at deltage i en erfagruppe.
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Det er gratis

Det koster ikke noget at ringe til hotlinen og at blive medlem af en erfagruppe.
Alle landmaend og deres familier kan frit bruge disse ydelser. For at modtage

Den gratis krisehjeelp hjeelper dig med:

» En landsdaekkende hotline —Ring pa tif. 70 200 442— Hotlinen er aben
fra 9.00-12.00 pa alle hverdage.

+ Ettilbud om at deltage i en erfagruppe — En socialkonsulent deltager i
de forste tre mgder.

+ En startpakke med op til fem timers socialradgivning.

Landbrugets gratis krisehjselp: F4 et overblik

Kontakt krisehjeelpen pa: krisehjaelp@seges.dk

startpakken skal du veere medlem af Landbrug & Fgdevarer.

Fa hjeelp andre steder

Pa Facebook tilbyder gruppen "Landmandsfamilier i krise” kriseramte landmaend
og deres familie et frirum. Her kan de kan frit skrive om det, der presser sig pa.
Fa gode svar fra andre i samme situation, og hjeelp til at finde vejen til deres nye
liv.

Fuld diskretion

Veelger du at blive medlem, kan du regne med fuld diskretion. Ingen opslag ma
deles eller fortaelles videre til andre uden for gruppen. Gruppen er derfor ogsa
lukket, og kun medlemmer har adgang.

Bliv medlem

Du anmoder om at blive medlem ved at klikke pa "Join Group”. Herefter far du
en besked i Messenger, hvor stifteren af gruppen, Anna Poulsen, beder dig om
at forteelle lidt om din baggrund. Anna Poulsen oprettede Facebook-gruppen i
februar 2017. Nu, godt 2 ar senere, har gruppen 127 medlemmer.

Ga til Facebook-gruppen Landmandsfamilier i krise.

Kilde: www.landbrugsinfo.dk/krisehaandtering.
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OBS! Bruger du varebilen til firmakgrsel, sa husk at registrere den
senest 1. juli

Nye regler betyder, at varebiler, der bruges til firmakgrsel, skal registreres hos
Motorstyrelsen senest 1. juli 2019. For at undga bader, er det vigtigt, at virksom-
heden selv er opmaerksom pa de nye regler.

Kravet gaelder varebiler med en tilladt totalveegt p& mere end 2.000 kg og til og
med 3.500 kg.

Der kgres firmakarsel, hvis der transporteres gods, der tilhgrer den virksomhed,
der er registreret som bruger af karetgjet. Der er ogsa tale om firmakgrsel, hvis
der transporteres gods, som virksomheden lejer, l1aner, udlaner eller er i besid-
delse af med henblik pa kab, salg, fremstilling, behandling, bearbejdning eller
reparation.

Varebiler skal ogsa registreres til firmakgrsel, selvom de kun delvist anvendes i
virksomheden til firmakgrsel, og uanset om de er registreret til vicksomhedens
CVR-nummer eller virksomhedsejerens CPR-nummer. Varebiler med papeggje-
plader, der er registreret til delvist privat og erhvervsmaessig karsel, skal altsa
typisk ogsa registreres. Mange landmeend vil derfor ogsa blive ramt af de nye
regler og skal registrere deres varebiler til firmakarsel.

Se hvordan du gar her: www.landbrugsinfo.dk/varebil

Mark Handelsgadning til afgreesningsarealer

Den farste tildeling af handelsgedning kan ske, nar der er gennemfart et
“forarstjek”. Den begyndende veekst ses som nye hvide skud pa redderne.

En tidlig tilfarsel af kvaelstof @ger antallet af skud pa graesset. Stigende
maengder kveelstof har en stor positiv effekt pa udbyttet af foderenheder, men
ikke pa udbyttet af protein i en veletableret mark med klgvergraes. @nsker du at
have et hgjere indhold af protein i klgvergraes, skal du forsgge at gge andelen af
graesmarksbeelgplanter (hvidklgver) pa afgraesningsarealet. Det er iszer den
farste tildeling af kveelstof, der skal vaere moderat, hvis du @nsker at bibeholde
en stor andel pa afgraesningsarealet.

Det geelder om at bevare en aktiv bestand af klgver, sa der kan produceres
protein igennem vaekstperioden. | det farste brugsar anses en andel af
beelgplanter pa 40 til 50 procent som optimal, og i det andet og tredje brugsar
kan den veere lidt lavere, dvs. fra 30 til 50 procent.

Hvis det gennem vaekstperioden konstateres, at det forventede nettoudbytte ikke
kan opnas, undlades den eller de sidste kveelstoftilfarsler.
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Tabel 1. Forslag til fordeling af kveelstof pa et afgraesningsareal efter andel af

Pct. af planlagt N-meengde inkl. effekten af
evt. husdyrgedning

klgver.

Andel af klgver A n
Marts Efter 1. sleet Juli ugus

Fordeling i pct.

0-15 pct. klaver 30 25 35 10
15-30 pct. klgver 30 30 40 0
31-50 pct. Klgver 35 35 30 0
over 50 pct. klgver 100 0 0 0

Husk, at ejendommens samlede kveelstofkvote skal overholdes!
Kalium

Et kaliumindhold i graes og klgvergrees mellem 2,2 og 2,4 procent er tilstraekke-
ligt til at sikre en optimal veekst. Det betyder, at der skal vaere cirka 25 kg kalium
til radighed pr. 1.000 forventede foderenheder, og det geelder i alle sleet gennem
vaekstperioden.

I marker, hvor en stor andel af greesset afgraesses, tilbagefares en stor del af
greesset kalium med urinen og behovet er naeppe starre end 80 kg pr. ha.

Pa lette jordtyper tilfares kalium gennem hele vaekstperioden enten med han-
delsgadning eller i gylle, for arealet afsaettes til sleet.

Selen

Mangel eller overskud af selen pavirker ikke udbyttet af grees og klgver, da selen
ikke er et essentielt plantenae-

ringsstof. Derimod har mangel

pa selen stor betydning for den

animalske og humane ernaering.

Bade selen i handelsggdning og
selen udsprgijtet pad marken hee-
ver selenindholdet i grees drama-
tisk. Ulempen er, at det skal tilfg-
res flere gange over hele grees-
saesonen, for at niveauet holdes
oppe. Graessets optagelse, og : i
dermed udnyttelsen af den tilfarte selen til marken, er Iav og da selen er giftigt,
kan det veere problematisk pa lang sigt. Derfor bar der tages mineralprgver med
mellemrum for at kende niveauet for iseer selen, men ogsa de @vrige mineraler.

Modificeret og forkortet efter Landbrugsinfo.dk 28-03-2019
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Grgnrug skal hgstes mindst en uge fgr skridning

Mange saede grgnrug i efteraret for at have tilstraekkeligt med grovfoder. Nu
skal den snart hgstes, sa her far du retningslinjerne for at vaelge det helt rigtige
tidspunkt.

Oven pa den tgrre sommer med sma grovfoderudbytter mange steder, valgte en
del meelkeproducenter at sa grgnrug i efteraret. Sa er der noget at treekke pa,
nar grovfoderlagrene begynder at veere tamt her i foraret. Men hvornar skal
grgnrugen hgstes?

| dagene op til skridning falder fordgjeligheden af organisk stof med cirka en
enhed pr. dggn. Ved valg af hgsttidspunkt er det optimalt at ramme en
fordgjelighed (FK organisk stof), som er over 75. For at opna det, skal rugen
senest hgstes i vaekststadium 39, hvilket er mindst en uge far, den begynder at
skride. Det er, nar fanebladets bladplade er fuldt synlig, men fanebladets
bladskede endnu ikke er synlig. Ved begyndende skridning i vaekststadium 50
kan du forvente, at FK organisk stof er omkring 70. Nar rugen er fuldt
gennemskredet i veekststadium 59, kan du forvente
en FK organisk stof pa omkring 60.

Laes mere her: www.landbrugsinfo.dk/Kvaeg/Foder.

Billedet viser rug ved begyndende skridning i vaekststadium 50.
Bade bladpladen og bladskeden er synlig, og spidsen af
stakken er netop synlig. Skal FK organisk stof vaere over 75,
ma kun bladpladen pa fanebladet veere synlig. Dette tidspunkt er mindst en uge tidligere end pa
billedet.

Foto: John Hansen, LandboSyd
Kveelstofprognosen 2019

Kveelstofprognosen 2019 er offentliggjort. Et tart efterar og vinter medfarer et
mindre behov for kvaelstof pa 0 til -15 kg N for lerjord (JB over 4) og O til -5 kg N
for jordbundstype 2 og 4. Pa grovsandet jord (JB 1-3) er kveelstofbehovet usen-
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Der har veeret betydelige forskelle i nedbgrsmaengderne pa tveers af landet. Det
betyder, at kvaelstofprognosen er inddelt i tre omrader.

Kveelstofprognosen er inddelt i falgende omrader pa baggrund af N-min prgver-
ne og nedbgren i omradet. Tabel 1 viser afvigelse fra det normale behov i N
kg/ha.

Kvalstofprognosen 2019

Tabel 1. Afvigelse fra det normale behov i N kg/ha

P — Grovsand Finsand Lerjord
(WB1og3) | (JB40og2) | (JBoverd)
0 0 0
B 0 -5 -15
[+ 0 0 -15

Prognosen geelder for vinterkorn og forarssaede afgrader med et kveelstofbehov
uanset, om der er tilfart husdyrgadning eller ej. Prognosen geelder ikke for over-
vintrende grees og vinterraps.

Kontakt din planteavisradgiver for en ajourfart gadningsplan.

Lees mere om kveelstofprognosen her:
www.landbrugsinfo.dk/PlanteaviKvaelstof-N.

@konomi Delegkonomi

Nye regler for delegkonomi fra indkomstaret 2018. Det er blevet billigere i skat at
udleje fritidsboliger, helarsboliger, biler, lystbade og campingvogne.
Folketinget har nemlig vedtaget nye standardregler, som du kan veelge at bruge,
men du kan ogsa fortsat lave en regnskabsmaessig opgerelse, hvor du far
fradrag for de faktisk afholdte udgifter i forbindelse med udlejningen. Her kan du
lzese om reglerne og se, hvad de betyder for dig.
www.landbrugsinfo.dk/Deleoekonomi.
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Info Insekthotel — giv insekterne et flot sted at bo i haven

Det er at let pynte din have og hjeelpe insekterne samtidig. Et insekthotel skaber
rum og plads til s&eg og larver fra bier, sommerfugle, mariehgner, biller og andre
vigtige insekter.

Leer hvordan du bygger et her: www.idenyt.dk/insekthotel.

Kilde: Idé-nyt
@kologi Grunduddannelse i gkologi

Det @kologiske Akademi tilbyder i foraret 2019 et grundleeggende uddannelses-
forlgb i gkologisk jordbrug for alle interesserede.

Pa grunduddannelsen kommer vi omkring aktuelle og faglige emner, der gar
gkologisk landbrugsproduktion bade spaendende og udfordrende at arbejde
med. Uddannelsen er iseer for nyere gkologikonsulenter og undervisere.

Malet med uddannelsen er, at alle, der arbejder med gkologisk landbrugspro-
duktion, har de bedste faglige forudsaetninger og dermed kan bidrage til at age
kompetenceniveauet indenfor gkologisk landbrugsproduktion.

Pa grunduddannelsen kommer vi rundt om de gkologiske fagomrader, gkologi-
reglerne og det gkologiske marked.

Laes mere om kurset her: www.landbrugsinfo.dk/Oekoloqi.

Artiklerne er udarbejdet i samarbejde med medarbejdere i LMO — partner i Dansk Landbrugsradgivning og udsendes til falgende DLBR-virksomheder:
Djursland Landboforening, SAGRO, Sgnderjysk Landboforening, @stdansk Landboforening, LandboNord, LandboThy, Landbrugsradgivning Syd, nf
plus, LHN, Landbo Limfjord, VKST, Lemvigegnens Landboforening, LandboSyd, Agri Nord og LMO. Dette FlexNyt er udgivet tirsdag i den angivne uge.
@nsker du oplysninger om indholdet i FlexNyt, er du velkommen til at kontakte din radgiver eller Dorte Marcussen, SEGES, Agro Food Park 15, Skejby,
8200 Aarhus N, tIf. 8740 5596
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